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RESOLUGCAO CES/AM N° 041/2022 DE 27 DE SETEMBRO DE 2022.

DISPOE sobre o Funcionamento da Comissao
Intersetorial de Saude da Mulher - CISMU do
Conselho Estadual de Saude do Amazonas, e
da outras providéncias.

O CONSELHO ESTADUAL DE SAUDE DO ESTADO DO AMAZONAS, no exercicio da
competéncia que Ihe confere o instituido nos termos da Lei n° 2.211, de 17 de maio de 1993; Lei n®
2.371, de 26 de dezembro de 1995; Lei n°® 2.670, de 23 de julho de 2001 e Lei n°® 3.954, de 04 de
novembro de 2013, em sua 3752 Reunido, 2922 Ordinaria, realizada no dia 27.09.2022, e;

CONSIDERANDO a Lei n® 8.080 de 19 de setembro de 1990, Art. 12 - serdo criadas comissdes
intersetoriais de ambito nacional, subordinadas ao Conselho Nacional de Saude, integradas pelo
ministérios e 6rgdos competentes e por entidades representativas da sociedade civil;

CONSIDERANDO o Regimento Interno do Conselho Estadual de Saude do Amazonas - CES/AM,
SECAO V - DAS CAMARAS TECNICAS E COMISSOES, no seu Art. 21, § 1° - A composic&o e 0
funcionamento de cada Camara Técnica ou Comissao especial serdo estabelecidos em Resolucdo
especifica e explicitando sua finalidade, objetivos, prazos, produtos e demais aspectos que
identifiguem claramente a sua natureza,

CONSIDERANDO que o Plano de Acbes e Metas (anexo) foi apresentado na reunido da CISMU e
encaminhado a plenaria do CES/AM,;

CONSIDERANDO o pedido de vistas da Conselheira (TRABALHADORES/CRESS/AM) Sra. Marly
Marinho de Castro Martins, solicitado na 3742 Reunido 2912 Ordinaria, realizada no dia 30 de
agosto de 2022, encaminhando o parecer em 10 de setembro de 2022.

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Funcionamento da Comissao Intersetorial de Saude da Mulher - CISMU do
Conselho Estadual de Satude do Amazonas.

Art. 2° Revogadas as disposicdes em contrario, esta Resolucdo entra em vigor na data de sua
publicagéo.

Auditério Maria Eglantina Nunes Rondon, em Manaus, 27 de setembro de 2022.

ANOAR SAMAD
Presidente do Conselho Estadual de Saude/AM

HOMOLOGO a Resolugdo CES/AM n° 041/2022, de 27 de setembro de 2022, nos termos da Lei n°
2.371 de 26 de dezembro de 1995.

WILSON MIRANDA LIMA
Governador do Estado do Amazonas
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Josiel Augusto Coelho

1. DO FUNCIONAMENTO DA COMISSAO TECNICA

A Comisséo Intersetorial de Saude da Mulher - CISMU, reunir-se-a nas datas
estabelecidas conforme aprovacao de calendario em plenaria com a presenca de 50% de
seus membros. As reunifes poderdo acontecer de forma presencial ou remota e podera

ocorrer alteracao no local de reunido, conforme acordo prévio com o comité.
2. DO OBJETIVO

A CISMU disp8e por objetivo, na pratica, acompanhar as politicas de saude sob a
perspectiva da atencdo as mulheres, garantindo o direito ao planejamento familiar, ao
acolhimento e ao acesso ao cuidado seguro, de qualidade e humanizado, no pré-natal, na
gravidez, na perda gestacional, no parto e no puerpério. Assegurando o respeito aos
direitos humanos, sexuais, reprodutivos e sua autonomia como cidadas na execucao dos

servigos do SUS.

Nesse sentido, visa promover acfes para eliminar e/ou reduzir riscos a saude,
debater politicas publicas, acompanhar a implementacéo dessas politicas e como o estado
ou municipios, englobados no escopo da Secretaria Estadual de Saude atendem as
necessidades da Saude da Mulher no que concerne aos servigos de saude prestados e a

sua qualidade.
3. DA EXECUCAO

A proposta de execucao do presente plano de trabalho se dara no periodo de 2 (dois)
anos a partir da data de aprovacdo em assembleia. Quanto as metas estipuladas, visam
abranger as seguintes instituicdes de saude:

+ Maternidade Estadual Balbina Mestrinho;

+ Maternidade Azilda da Silva Marreiro;

* Maternidade Cidade Nova Dona Nazira Daou;
* Maternidade Alvorada;

* Maternidade Ana Braga,
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Instituto da Mulher Dona LindU(;

Maternidade Chapot Prevost;

» Policlinica Codajas (Pré-Natal de Alto Risco);

Ambulatério Araudjo Lima (Pré-Natal de Alto Risco).
E em proposta de parceria com o Conselho Municipal de Saude:
« Maternidade Dr. Moura Tapajos.

3.1 — Do calendario de atividades:

« As atividades a serem realizadas pela Comissao Intersetorial de Saude
da Mulher, deverao seguir calendario previamente estipulado no plano

de trabalho.

3.2 — Da oficializacdo ao gestor da unidade:

» A oficializacédo da unidade a ser visitada e/ou convidada a participar de
uma reunido da Comisséo Intersetorial de Saude da Mulher, sera

providenciada através de oficio junto a Secretaria Executiva do
CES/AM.

3.3 - Do envio de oficios e informacodes:

« Sobre as atividades a serem executadas nas instituicbes, estas
deverdo ser informadas com antecedéncia, através de reunido com o
gestor da instituicdo ou do e-mail da Comissao Intersetorial de Saude

da Mulher: cismu.am@gmail.com

3.4 — Do recebimento de dados:

» Acerca dos dados a serem solicitados das instituicdes de saude, esses
serao recebidos através do e-mail da Comissao Intersetorial de Saude

da Mulher: cismu.am@gmail.com

3.5 = Do reqistro das atividades:
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* Apds a execucgdo, os conselheiros deverdo elaborar o relatorio de
atividades, o qual deverd constar: dados da instituicdo onde foram
executadas as atividades, objetivo, resumo das atividades executadas,
resultados alcancados e fotos.

4. DAS METAS

Visam promover a ampliacdo, qualificacdo e humanizacao na atencao integral a
satde da mulher no Sistema Unico de Saude, a fim de abranger as maternidades

integradas no escopo da SES no periodo de 24 (vinte e quatro) meses.

e ®
® . Promocdo da
- Unidades de Salide Atencdo Integral a Efetiviade dos Qua!ifif:ag:a'?_o de
METAS pablica Mulher Servicos Ofertados Profissionais na
Assisténcia a
® Mulher
L )

Figura 1. Distribuicdo de atuagéo da Comisséo Intersetorial de Saide da Mulher narede de satde. Manaus, AM Brasil, 2022.

4.1 - Nas Unidades de Saude Publica:

* Propiciar a implantacao de gestao participativa,;

 Ampliar as acdes dos comités que assistem as mulheres nas
instituicbes de saude;

» Estabelecer parcerias, com o objetivo da Reducdo do Coeficiente
de Morbimortalidade;

+ Disseminar nos diversos setores acbOes de sensibilizacdo que
resguardem os direitos a saude da mulher;

» Estabelecer acordos intersetoriais por meio de parcerias com
gestores e prestadores de servico do SUS;

» Garantir a integralidade do cuidado no pré-natal, na gravidez, na
perda gestacional, no parto e, no puerpério, bem como ao recém-
nascido e a crianga, com foco na resolutividade da atencao primaria

e da atencdo ambulatorial especializada e hospitalar.

4.2 — Na Atencao Inteqgral a Saude da Mulher:
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Fortalecer a participacdo e o controle social na definicdo e
implementacdo das politicas de atencdo integral a saude das
mulheres;

Identificar a morbimortalidade associada ao ciclo gravidico-
puerperal e ao aborto;

Apoiar as acfes de melhoria da atencdo ao pré-natal, no
nascimento, na perda gestacional e no puerpério;

Sensibilizar através de acdes educativas a promoc¢ao do bem-estar
e qualidade de vida das mulheres;

Atuar como um facilitador de acesso as mulheres aos servicos de
saude nos trés niveis de assisténcia,;

Resguardar as especificidades de diferentes grupos populacionais

de diversas racas e etnias.

4.3 — Efetividade no Servico Ofertado:

Analisar os indicadores que permitam 0s gestores monitorar o
andamento das acfes, o impacto sobre os problemas tratados e a
redefinicdo de estratégias ou acdes necessarias;

Acompanhar os mecanismos de operacionalizacdo que fortalecem
as diretrizes da Politica de Atencao Integral a Saude da Mulher;
Realizar pesquisas para levantamento de dados de satisfacédo e

referéncias para criacéo de planos de melhorias.

4.4 — Apoiar na Qualificacdo Profissional da Assisténcia a Mulher:

Mapear o perfil profissional das equipes multidisciplinares que atuam
na assisténcia a mulher;

Identificar as necessidades de qualificacdo da assisténcia na
formacao/capacitacdo obstétrica na capital e municipios do
Amazonas;

Promover ac¢des de educacdo em saude e debater sobre a condicédo

feminina com as equipes multidisciplinares que atendem ao binémio;
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* Apoiar a organizacdo da rede para ampliar a percepcdo dos
profissionais de saude em relagdo as necessidades da saude da
mulher;

» Propor projetos de acolhimento psicossocial visando o bem-estar e
gualidade de vida das equipes assistenciais;

* Propor treinamentos de protocolos para o gerenciamento do melhor

cuidado a saude e seguranca do paciente.

Para a execucédo das metas, foi estabelecido um plano de acédo, com as acfes a serem

executadas e estratégias de operalizacdo das mesmas, durante a vigéncia desta comissao.

Quadro 1. Plano de Acdo da Comisséao Intersetorial de Saude da Mulher. Manaus, AM, Brasil, 2022.

Item Acdao Estratégia de Operacionalizacao
Reunido com os gestores das unidades, para levantamento
01 e/ou mapeamento dos principais desafios encontrados no | Agendamento de reunido por meio de oficio com os gestores.
alcance das metas preconizadas pelo Ministério da Saude.
Proposta de Acompanhamento de Indicadores: Mortalidade | Pactuacdo com os gestores e prestadores de servico das
02 Materna, Faixa Etaria, Raga/Cor, Comorbidades e | unidades para que realizem o envio trimestral da amostragem
Morbidades. e analise dos indicadores para a CISMU.
Convite para os comités atuantes nas maternidades:
Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH),
Nicleo de Seguranca do Paciente (NSP), Comité de
Mortalidade Materna e Neonatal, Servico de Atencéo o
03 o o R Roda de conversa com os comités.
Especializada a Violéncia Sexual contra & Mulher (SAVES),
para o diagnéstico situacional dos atuantes e nédo atuantes,
visando apresentar aos gestores 0 mapeamento de
propostas para o fortalecimento destes setores.
Integracdo com o Conselho Municipal de Salde para ) -
) ~ ) Envio de oficio.
discusséo dos temas propostos pelos Conselho Nacional o
04 ) ) Debriefing dos temas propostos pelo CNS e metas
de Saulde e alinhamento de propostas do Conselho ]
. estabelecidas.
Estadual de Saude.
Solicitagdo ao Conselho Municipal de Saude de dados . .
05 o ) Envio de oficio.
sobre o quantitativo de mulheres vacinadas por COVID-19.
Solicitagéo de repasse mensal ao CES/CISMU de dados de | Solicitagdo sera realizada durante a reuniao com os gestores
06 Obitos maternos dentro das maternidades estaduais. das unidades.
Levantamento do quadro de profissionais especialistas em
ginecologia e/ou obstetricia e 0os que possuem 0s cursos
recomendados pelo Ministério da Salde: Reanimacao
Neonatal, Método Canguru, Iniciativa do Hospital Amigo da L )
07 ) ) o ) Solicitag&o via oficio & SES e os Prestadores de servi¢o para
Crianca (IHAC), Acolhimento com Classificacdo de Risco 5 .
. . apresentagéo dos dados solicitados.
Obstétrico (ACR em Obstetricia), Suporte Avancado de
Vida em Obstetricia (ALSO) e Protocolos de Seguranca do
MS.
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Desenvolvimento Profissional para as equipes que ) L
) . ) . Articulando com a SES e o CTCIEP a oferta de capacitacfes
08 assistem o bindmio, visando melhor qualidade na prestagéo o i . o
) multiprofissionais por area de atuacéo e especialidades.
de servigos.

Convite & SES e aos conselhos municipal e estadual a

. o . discussdo e atualizagbes no ambito da saude da mulher.
Proposta de Simpdsio Multiprofissional de Saude da Mulher o i
09 Temas propostos: Hemorragia P6s-Parto (HPP), Sindrome
no Amazonas. . . - . o
Hipertensiva Especifica da Gestacdo (SHEG), Violéncia

Obstétrica, Controle De Infecgéo, SEPSE e outros.

Envolver os conselhos municipal e estadual para a realizagéo
Proposta de Forum com o tema: “Humanizagdo de Saude | de debates dentro das instituicbes, com énfase na saude
10 x - - » A - . -
em Acao para povos indigenas e imigrantes indigena e/ou imigrante e aspectos culturais de varios povos,

linguas e nacdes.

) Acompanhar a realizacao de debates dentro das instituicdes
Proposta de Roda de Conversa acerca dos dilemas . o )
11 L o de saulde, sobre os principais dilemas enfrentados na
bioéticos e tratamento de temas sensiveis. o o
assisténcia da mulher e tratamento de temas sensiveis.

Apresentagdo para os Conselhos Estadual e Municipal de
Debater o tema Rede de cuidados Integrais as vitimas de | Salde e para os gestores das instituicGes o Programa A¢des
12 COVID-19 e seus familiares, como proposto na | que Resgatam da Associagcdo SEGEAM, como modelo de
Recomendacgéo n° 013, de 26 de margo de 2022 do CNS. suporte psicossocial para colaboradores no enfrentamento da

pandemia.

Sugestéo do “dia D” dentro de instituicées de saude para a . i .
L 5 o Apresentagdo de proposta aos nucleos de educacao
13 sensibilizacdo e educagao das mulheres e profissionais da o

) ; permanente das institui¢des.
saude acerca da Saude da Mulher.

Realizagdo de pesquisa para levantamento de . . . .
) ) ) Busca de uma universidade que se interesse na realizagéo
necessidades e satisfacdo, avaliando a percepgao das ) i )
14 o ] . da pesquisa proposta através de grupos de pesquisa
mulheres assistidas nas unidades de saude do estado, com .
formalmente estabelecidos.

énfase em um plano de melhoria.

5. DOS REGISTROS E DEVOLUTIVAS

As devolutivas das acles realizadas pela Comissao Intersetorial de Saude da
Mulher, se concederdo por meio dos relatorios produzidos ao término de cada atividade,

estes deverdo ser entreguem em até, no maximo, 30 (trinta) dias ao CES/AM.

Os referidos relatorios deverdo ser disponibilizados a Secretaria Executiva do
Conselho Estadual de Saude para que os mesmos sejam publicados no site ou em outro

sitio eletrébnico do CES, tornando o trabalho da CISMU transparente.

Na execuc¢ao das atividades pela CISMU, caso sejam encontradas inconformidades,
estas deveréo ser encaminhadas para a Mesa Diretora, solicitando inclusdo na pauta para

apresentacao ao Plenario do Conselho Estadual de Saude, onde deveré&o ser apresentados
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0s pontos mais relevantes em Reunido Ordinaria aberta ao publico, conforme apresentacao

desta Comissao Intersetorial de Saude da Mulher.

6. REFERENCIAS
CNS. Comisséo Intersetorial de Saude da Mulher. Brasilia, [21]. Disponivel em:

https://conselho.saude.gov.br/Web_comissoes/cismu/index.html. Acesso em: 02 jul. 2022.

7. ANEXOS

7.1 CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Quadro 2. Cronograma de Execuc¢éo da Comisséo Intersetorial de Saude da Mulher. Manaus, AM, Brasil, 2022.

Agosto/22 X

Setembro/22
Outubro/22

Novembro /22
Dezembro /22
Janeiro/23 X
Fevereiro/23 X
Marco /23 X
Abril/23 X
Maio/23
Junho/23
Julho/23 X
Agosto/23
Setembro/23
Outubro/23 X
Novembro /23
Dezembro /23
Janeiro/24 X
Fevereiro/24
Marco /24
Abril/24 X
Maio/24
Junho/24
Julho/24 X
Agosto/24

X| X X[ X[ X

XX| X X XX XX X X XXX XX XXX XX XXX X

7.2 FERRAMENTA DE GERENCIAMENTO
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PLANO DE ACAO - SW3H PROBLEMA: Execucdo das Acbes da Comissdo Intersetorial de Sadde da Mulher — CISMU

O QUE (WHAT)

Acompanhar as
politicas publicas de
salde da mulher para
eliminar efou reduzir
riscos e implementar
actes de melhorias no
estado e municipios,
que integram o escopo
da Secretaria Estadual
de Salde.

QUEM (WHO)

Membros da Comissdo
Intersetorial de Satde da
Mulher e especialistas
convidados.

QUANDO (WHEN)
2022 a 2024

ONDE (WHERE)

Mas instituicdes
plblicas que prestam
assisténcia 3 saldde da
mulher.

POR QUE (WHY)

Visando garantir os
direitos a salde da
mulher e a qualidade
na prestacdodos
servicos ofertados;

Promover a ampliagdo,
qualificacdo e
humanizagdo na
atencdo integral da
salde das mulheres no
Sus.|

CUSTOS (HOW MUCH)

Mo se aplica

CIsMu;

COMO MEDIR (HOW MEASURE)

Relatdrios das agdes executadas pela

Pesquisa de Satisfagdo com gestores
das unidades de sadde.

COMO (HOW)

Estabelecendo metas
para o alcance das
diretrizes estabelecidas
pela Politica Nacional de
Sauide da Mulher;

Estruturando um
planejamento
estratégicos das agdes;

Criagdo de cronograma
bienal para norteamento
das agdes;

Estabelecendo parcerias
para o fortalecimento
das metas da CISMU.

Figura 2. Ferramenta de gerenciamento da Comissao Intersetorial de Saide da Mulher na rede de saude.
Manaus, AM, Brasil, 2022.
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